
Bundesfreiwilligendienst (BFD) im Sport 

Ab dem 15.08.2026 (oder nach Absprache) suchen wir DICH, einen 

verlässlichen und engagierten jungen Menschen (m/w/d), der den BFD 

für 12 Monate im Sport absolvieren möchte. Wir bieten Dir ein 

interessantes Aufgabenfeld in der Sportregion, die vom Stadtsportbund 

Delmenhorst und dem Kreissportbund Oldenburg Land gebildet wird. 

 

 

 

Das bieten wir Dir! 

• Taschengeld, Erstattung von Auslagen

und Fahrtkosten

• Ausbildungen & Fortbildungen (z.B.

Übungsleiterausbildung, Seminare,

Workshops)

• Beratung & Einarbeitung durch ein tolles

Team

Du bist bei uns genau richtig, 
wenn Du… 

• …Dich für Sport im Allgemeinen interessierst, 

• …gerne mit Kindern und Jugendlichen 
arbeitest, 

• …Deine sozialen Kompetenzen weiter 
ausbauen möchtest, 

• …Erfahrungen in der Projektarbeit sammeln 
möchtest, 

• …Deine Eignung für einen sozialen, 
sportlichen Beruf überprüfen möchtest, 

• …Spaß daran hast, interessante Angebote für 
Kinder und Jugendliche zu entwickeln 

Zu Deinen Aufgaben gehören u.a. 

• Aufbau und Mitarbeit in der Sportjugendarbeit der Region, dabei kannst Du Deine Kenntnisse

und Vorstellung miteinbringen

• die Unterstützung bei der Organisation und Durchführung von Aus- und Fortbildungen wie z.B.

JULEICA und Sportassistenz

• Mithilfe bei der Organisation und Durchführung von Schulsportveranstaltungen und

Wettbewerben (z.B. Grundschul-Sportabzeichen-Challenge)

• Konzeptionieren sportlicher Angebote für den Projekt- und Ganztagsbereich

• Entwicklung eigener Projekte mit und für Jugendliche und Kinder

Fühlst Du Dich angesprochen? 

Bewerbungen gehen per E-Mail mit dem Betreff 

„BFD Sport“ an: 

i.marbach@sportregion-del-ol.de


