
 

 

 

 

Seminare im FÖJ im Sport 2025/2026 

 

Liebe Freiwillige, liebe FÖJ-Einsatzstellen,  

wir freuen uns sehr, dass wir auch in diesem Jahrgang alle unsere 25 Seminartage in Präsenz 

durchführen werden. Es bleibt dabei, dass alle Teilnehmenden die Möglichkeit haben, 

während des Jahres die Übungsleiter-C Lizenz und die Juleica abzuschließen. Unser 

Referent:innnen Team besteht in diesem Jahr aus Mareike Thies, Damien Lewis und Fabian 

Flügel. 

 

Seminarübersicht 

Termine Seminarform 
Seminartage 

pro TN 

05.09.2025 

(10:00 Uhr bis 11:00 Uhr)  

Online-Begrüßung der Freiwilligen (FW):  

Jetzt geht es los! 

Begrüßung und Kennenlernen 

 

08.09. - 12.09. 2025 Erstes Seminar in Hüttendorf Oderbrück:  

Ökologie, Umwelt und ich 
5 

24.11. - 28.11. 2025 Zweites Seminar im Hilmershof Wilsede: 

Unsere Ressourcen 
5 

26.01. - 30.01.2026 Drittes Seminar im LandGut Holsten- Mündrup: 

Zukunft gestalten – Sport und Umwelt 
5 

13.04. - 17.04.2026 Viertes Seminar in Clausthal-Zellerfeld (Akademie des 

Sports): Naturschutz und Gesellschaft 
5 

29.06. - 03.07.2026 Fünftes Seminar in der Kanustation Mirow: 

Naturaktiv: Kanutour auf der Mecklenburgischen Seenplatte 
5 

  25 

Seminartage 

 

In den oben genannten Seminaren werden wie gewohnt allgemeine Themenbereiche von 

Ökologie, Umwelt und Sport behandelt.  

 

Besonderheiten zum Erhalt des ÜL-C Lizenz:  

In diesem Jahr sind bereits 90 Lerneinheiten zur Erreichung der Übungsleiter-C Lizenz in den 

oben genannten Seminaren beinhaltet. Da wir in den letzten Jahren sehr gute Erfahrungen mit 

dem blended-learning Format gemacht haben, werden die fehlenden 30 Lerneinheiten, die für 

den Abschluss der Lizenz benötigt werden, in den Wintermonaten online angeboten. Das 

heißt, dass die Freiwilligen, die die Lizenz erhalten möchten, einen edubreak Zugang erhalten 



werden, um dann verschiedenen Aufgaben online zu bearbeiten. Innerhalb des vorgegebenen 

Zeitraumes von drei Monaten können die Freiwilligen die Aufgaben während der Arbeitszeit in 

der Einsatzstelle bearbeiten und dann nach Teilnahme an allen Seminaren die Lizenz sowie 

gleichzeitig die Juleica beantragen.  

 

Kosten: 

Alle Kosten für die oben genannten Seminare sowie die entsprechenden Fahrtkosten, werden 

von der Naturschutzakademie und dem ASC Göttingen übernommen. 

 

Bei Fragen wendet euch bitte an  

Lena Klose (ASC Göttingen von 1846 e.V.) 

E-Mail: klose@fwd-sport.de 

Telefon: 0175-7293389 

 

Oder:  

Alea Rynas (Alfred Toepfer Akademie für Naturschutz) 

E-Mail: alea.rynas@nna-niedersachsen.de 

Telefon: 05199-989-14 
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