Jahrgang 2026-2027 Freiwilligen-
FWD-Lehrgangsplanun = dienste
gangsp 9 (Stand 05.05.2026, Anderungen vorbehalten) im Sport
Seminargruppen Nr. FWD-Lehrgan Inhalt Ort | Von | Bis Seminartage CGEEl)
D : RELL) 9€ | Plitze max.
FWD im Sport (FSJ und BFD)
Ubungsleiter-C Breitensport
Seminare in den niedersa hen Schulferien
2026-01-01-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 1 Sogel 12.10.2026|  16.10.2026 5 25
Online-Seminar (40 LE zur
flexiblen Zeiteinteilung,
2026-01-01-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 2 Unterbrechung zur 14.12.2026 12.02.2027 5 25
Weihnachstzeit und zum
Jahreswechsel)
2026-01-01-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 3 Sogel 04.01.2027 08.01.2027 5 25
2026-01-02-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 1 Hannover 12.10.2026|  16.10.2026 5 25
Online-Seminar (40 LE zur
flexiblen Zeiteinteilung,
2026-01-02-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 2 Unterbrechung zur 14.12.2026 12.02.2027 5 25
Weihnachstzeit und zum
Jahreswechsel)
2026-01-02-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 3 Hannover 04.01.2027|  08.01.2027 5 25
2026-01-04-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 1 Lastrup 19.10.2026|  23.10.2026 5 25
Online-Seminar (40 LE zur
flexiblen Zeiteinteilung,
2026-01-04-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 2 Unterbrechung zur 14.12.2026 12.02.2027 5 25
Weihnachstzeit und zum
Jahreswechsel)
2026-01-04-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 3 Lastrup (Mi-So) 06.01.2027|  10.01.2027 5 25
2026-01-06-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 1 Géttingen 19.10.2026|  23.10.2026 5 25
Online-Seminar (40 LE zur
flexiblen Zeiteinteilung,
2026-01-06-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 2 Unterbrechung zur 14.12.2026 12.02.2027 5 25
Weihnachstzeit und zum
Jahreswechsel)
2026-01-06-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 3 Hannover 04.01.2027|  08.01.2027 5 25
2026-01-08-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 1 Lastrup 03.08.2026|  07.08.2026 5 25
2026-01-08-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 2 Online-Seminar (40 LE 2ur] 54 49 5056  13.11.2026 5 25
flexiblen Zeiteinteilung)
2026-01-08-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 3 Lastrup 12.10.2026)  16.10.2026 5 25
Seminare auBerhalb der niedersachsischen Schulferien
2026-02-04-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 1 Clausthal-Zellerfeld 17.08.2026)  21.08.2026 5 25
2026-02-04-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 2 o;‘l"”?'sem'”.ar.(“o. LEzurl o5 102006|  20.11.2026 5 25
exiblen Zeiteinteilung)
2026-02-04-3 ) ) ' : WanlEiEr= EhaiEnsar el &, il Clausthal-Zellerfeld 26.10.2026]  30.10.2026 5 25
2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Schwimmlernbegleiter:in
2026-02-05-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 1 Clausthal-Zellerfeld 17.08.2026|  21.08.2026 5 25
2026-02-05-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 2 Online-Seminar (40 LE zur| 5 14 5006|  20.11.2026 5 25
flexiblen Zeiteinteilung)
2026-02-05-3 ) ) ' : WanlEiter® Bl el &) 1713 Clausthal-Zellerfeld 26.10.2026|  30.10.2026 5 25
2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Schwimmlernbegleiter:in




2026-02-08-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 1 Clausthal-Zellerfeld 28.09.2026|  02.10.2026 25
Online-Seminar (40 LE zur
flexiblen Zeiteinteilung,
2026-02-08-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 2 Unterbrechung zur 23.11.2026 22.01.2027 25
Weihnachtszeit und zum
Jahreswechsel))
Ubungsleiter-C Breitensport Teil 3, inkl.
AP PISS 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Schwimmlernbegleiter:in Grusiel i 1 TR0 e} 1R 20 &
2026-02-09-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 1 Clausthal-Zellerfeld 05.10.2026|  09.10.2026 25
Online-Seminar (40 LE zur
flexiblen Zeiteinteilung,
2026-02-09-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 2 Unterbrechung zur 16.11.2026 15.01.2027 25
Weihnachtszeit und zum
Jahreswechsel))
Ubungsleiter-C Breitensport Teil 3, inkl.
e 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Schwimmlernbegleiter:in Gl ieat LIRS 2
2026-02-10-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 1 Hannover 24.08.2026|  28.08.2026 25
2026-02-10-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 2 Online-Seminar (40 LE 2ur] 5 10 5006 20.11.2026 25
flexiblen Zeiteinteilung)
2026-02-10-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 3 Hannover 26.10.2026|  30.10.2026 25
2026-02-11-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 1 Hannover 24.08.2026|  28.08.2026 25
2026-02-11-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 2 Online-Seminar (40 LE 2url o5 10 5006 20.11.2026 25
flexiblen Zeiteinteilung)
2026-02-11-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Ubungsleiter-C Breitensport Teil 3 Hannover 26.10.2026|  30.10.2026 25
BFD Ganztag Teil 1, Projekt: Die Bewegungscoaches
2026-02-14-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) (JuLeica: 3 Tage und Schwimmbhelfer:innenausbildung: Nordhorn 17.07.2026 01.08.2026 20
2 Tage im genannten Zeitraum)
2026-02-14-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) BFD Ganztag Teil 2, Projekt: Die Bewegungscoaches Gottingen 03.08.2026 07.08.2026 20
2026-02-14-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Hannover 19.10.2026 23.10.2026 20

BFD Ganztag Teil 3, Projekt: Die Bewegungscoaches




Vereinsmanager-C

2026-03-02-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Vereinsmanager-C Teil 1 Hannover 31.08.2026 04.09.2026 20
2026-03-02-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Vereinsmanager-C Teil 2 Hannover 16.11.2026 20.11.2026 20
2026-03-02-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Vereinsmanager-C Teil 3 (Mi-So) SRUTEEE) (S 05.05.2027|  09.05.2027 20
Turnfest, Mi - So)
2026-03-03-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Vereinsmanager-C Teil 1 Hannover 05.10.2026 09.10.2026 20
2026-03-03-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Vereinsmanager-C Teil 2 Hannover 23.11.2026 27.11.2026 20
2026-03-03-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Vereinsmanager-C Teil 3 (Mi-So) EIEMBEIEE) (Sl 05.05.2027|  09.05.2027 20
Turnfest, Mi - So)

FuBball

2026-04-01-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport Fugball Teil 1 Ser! (Moc-)Er)]ﬁnF;r)asenz, il 17.082026| 21.08.2026 25
2026-04-01-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport FuBball Teil 2 Sogel 14.09.2026 18.09.2026 25
2026-04-01-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport FuBball Teil 3 Sogel 12.10.2026 16.10.2026 25
2026-04-02-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport Fuiball Teil 1 Sergel (M‘g?]‘l’inzr)asenz' Frl 24.082006| 28.08.2026 25
2026-04-02-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport FuRball Teil 2 Sdgel 21.09.2026 25.09.2026 25
2026-04-02-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport FuBball Teil 3 Sogel 19.10.2026 23.10.2026 25
2026-04-03-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport FuBball Teil 1 ERIEEELEE (4 ty 26.10.2026]  30.10.2026 25

Présenz, Fr.Online)
2026-04-03-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport FuRball Teil 2 Barsinghausen N.N. N.N. 25
2026-04-03-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport FuRball Teil 3 Barsinghausen N.N. N.N. 25
2026-04-04-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport FuBball Teil 1 O.I.denburg (MO_.DO Loii0.202¢ 23102028 25
Prasenz, Fr. Online)

2026-04-04-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport Fulball Teil 2 Oldenburg 04.01.2027(  08.01.2027 25
2026-04-04-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport Fulball Teil 3 Oldenburg (Fr-Di) 29.01.2027(  02.02.2027 25
Fitness und Gesundheit (NTB)

2026-04-05-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Fitness und Gesundheit Teil 1 Melle 31.08.2026 04.09.2026 25
2026-04-05-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Fitness und Gesundheit Teil 2 Melle 26.10.2026 30.10.2026 25

N " . R Trainer-C Braunschweig (Erlebnis

2026-04-05-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Fitness und Gesundheit Teil 3 TumicstMiBSe) 05.05.2027 09.05.2027 25
2026-04-06-1 Einflihrungsseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Fitness und Gesundheit Teil 1 Melle 07.09.2026 11.09.2026 25
2026-04-06-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Fitness und Gesundheit Teil 2 Melle 02.11.2026 06.11.2026 25
2026-04-06-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-G Braunschweig (Erlebnis | o5 05 2027 09.05.2027 25

Fitness und Gesundheit Teil 3

Turnfest, Mi - So)




Ubungsleiter-C Kinderturnen (NTB)

2026-04-07-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) UL-C Kinderturnen Profil Kinder und Jugendliche Teil 1 Melle 14.09.2026 18.09.2026 5 25
2026-04-07-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) UL-C Kinderturnen Profil Kinder und Jugendliche Teil 2 Melle 09.11.2026 13.11.2026 5 25
2026-04-07-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) UL-C Kinderturnen Profil Kinder und Jugendliche Teil 3 B’a;‘:;ig‘;"te'&i(_'zgz‘;”'s 05.05.2027|  09.05.2027 5 25
Tennis
2026-04-08-1 Einflihrungsseminar (Pflichtseminar) Tennisassistent Start-Modul Bad Salzdetfurth 21.09.2026 25.09.2026 5 21
2026-04-08-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Tennisassistent-Modul 2 Bad Salzdetfurth 05.10.2026 09.10.2026 21
2026-04-08-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar), Tennis Aufbaumodul, auf Empfehlung und Anmeldung N.N. N.N. N.N. N.N. N.N.
Basketball
2026-04-09-1 Einflihrungsseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport Basketball Teil 1 Hannover 12.10.2026 16.10.2026 5 25
2026-04-09-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport Basketball Teil 2 °"""es(;:cy:rf;')°" i 18.01.2027|  19.02.2027 5 25
2026-04-09-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport Basketball Teil 3 Hannover (Di-Sa) 30.03.2027 03.04.2027 5 25
Volleyball
2026-04-11-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport Volleyball Teil 1 Melle 21.09.2026 25.09.2026 5 18
2026-04-11-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport Volleyball Teil 2 Melle 12.10.2026 16.10.2026 5 18
2026-04-11-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport Volleyball Teil 3 Melle 07.12.2026 11.12.2026 5 18
Tischtennis
2026-04-12-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport Tischtennis Teil 1 Hannover 12.09.2026 13.09.2026 2 8
2026-04-12-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport Tischtennis Teil 2 Hannover 09.10.2026 11.10.2026 3 8
2026-04-12-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport Tischtennis Teil 3 Hannover 19.10.2026 25.10.2026 7 8
2026-04-12-4 3. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Breitensport Tischtennis Teil 4 Online (Edubreak) 06.11.2026 15.12.2026 3 8
Rudern
2026-04-13-1 Elnfuhrung§semlnar UlE B Ubungsleiter-C Breitensport N.N. N.N. N.N. 5 3
(Pflichtseminar)
2026-04-13-2 Elaiil g U fl, 2 TR Trainer-C Leistungssport Rudern Ratzeburg 30.11.2026|  11.12.2026 12 3
(Pflichtseminar)
Trainer-C Kinderleichtathletik
2026-04-14-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Kinder-Leichtathletik Teil 1 Hannover 02.11.2026 06.11.2026 5 25
2026-04-14-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Kinder-Leichtathletik Teil 2 Hannover 07.12.2026 11.12.2026 5 25
2026-04-14-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Kinder-Leichtathletik Teil 3 Hannover 18.01.2027 22.01.2027 5 25
Handball
2026-04-15-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Leistungssport Handball Teil 1 Online 17.08.2026 14.12.2026 5 20
2026-04-15-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Leistungssport Handball Teil 2 Barsinghausen 07.09.2026 11.09.2026 5 20
2026-04-15-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar Trainer-C Leistungssport Handball Teil 3 Barsinghausen 02.11.2026 06.11.2026 5 20
2026-04-16-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Leistungssport Handball Teil 1 Online 17.08.2026 14.12.2026 5 20
2026-04-16-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Leistungssport Handball Teil 2 Barsinghausen 07.09.2026 11.09.2026 5 20
2026-04-16-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) Trainer-C Leistungssport Handball Teil 3 Barsinghausen 02.11.2026 06.11.2026 5 20




Bilinguale/ internationale Seminare

2026-05-01-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar)

Ubungsleiter-C Breitensport Bilingual Teil 1

Clausthal-Zellerfeld

28.09.2026

02.10.2026

20 (nationale
&
internationale
FWDler:innen)

2026-05-01-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar)

Ubungsleiter-C Breitensport Bilingual Teil 2

Clausthal-Zellerfeld

14.12.2026

18.12.2026

20 (nationale

internationale
FWDler:innen)

2026-05-01-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar)

Ubungsleiter-C Breitensport Bilingual Teil 3

Clausthal-Zellerfeld

25.01.2027

29.01.2027

20 (nationale
&
internationale
FWDler:innen)

2026-05-02-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar)

Ubungsleiter-C Breitensport Bilingual Teil 1

Clausthal-Zellerfeld

05.10.2026

09.10.2026

20 (nationale
&
internationale
FWDler:innen)

2026-05-02-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar)

Ubungsleiter-C Breitensport Bilingual Teil 2

Clausthal-Zellerfeld

07.12.2026

11.12.2026

20 (nationale
&

internationale
FWDler:innen)

2026-05-02-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar)

Ubungsleiter-C Breitensport Bilingual Teil 3

Clausthal-Zellerfeld

08.02.2027

12.02.2027

20 (nationale
&
internationale
FWDler:innen)

Seminare ohne Lizenzbezug

2026-06-01-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar)

Potentialentfaltung Teil 1

Clausthal-Zellerfeld

16.11.2026

20.11.2026

20

2026-06-01-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar)

Potentialentfaltung Teil 2

Clausthal-Zellerfeld

18.01.2027

22.01.2027

20

Sprecher:innentreffen (nur fiir Seminarsprecher:innen

BFD Profile (Politische Bildung und Reflexionsseminar werden gemeinsam mit FWD im Sport absolviert)

BFD Kinderwelt
2026-10-03-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) BFD Kinderwelt Teil 1 Duderstadt 12.10.2026(  16.10.2026 20
Online-Seminar (40 LE zur
flexiblen Zeiteinteilung,

2026-10-03-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) BFD Kinderwelt Teil 2 Unterbrechung zur 14.12.2026 12.02.2027 20

Weihnachstzeit und zum

Jahreswechsel)

2026-10-03-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) BFD Kinderwelt Teil 3 Clausthal-Zellerfeld 04.01.2027|  08.01.2027 20
BFD Medien
2026-10-04-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) BFD Medien Teil 1 Hannover 31.08.2026 | 04.09.2026 18
2026-10-04-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) BFD Medien Teil 2 Hannover 16.11.2026 20.11.2026 18
2026-10-04-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) BFD Medien Teil 3 Hannover 08.02.2027 12.02.2027 18
BFD Ganztag
2026-10-05-1 Einfiihrungsseminar (Pflichtseminar) BFD Ganztag Teil 1 Géttingen 03.08.2026|  07.08.2026 25
2026-10-05-2 1. Zwischenseminar (Pflichtseminar) BFD Ganztag Teil 2 Online-Seminar (40 LE zur| 4 44 5005 13.11.2026 25

flexiblen Zeiteinteilung)
2026-10-05-3 2. Zwischenseminar (Pflichtseminar) BFD Ganztag Teil 3 Géttingen 19.10.2026|  23.10.2026 25

Erlauterungen

LE = Lerneinheit (1 LE = 45 Minuten)

6 LE = 1 Seminartag (nicht mehr Seminartage als Kalendertage moglich)

BFDler:innen werden zusatzlich fiir 5 Tage politische Bildung eingeteilt, die Einteilung erfolgt im Laufe der Dienstzeit (siehe separate Lehrgangsplanung auf der Homepage)

Alle werden zusatzlich fiir 5 Tage zum FWD-Abschlussseminar eingeteilt, sofern zum Start der Absct

noch ein Vertragsverhaltnis besteht (siehe separate Lehrgangsplanung auf der Homepage)




[Restliche Seminartage (Kosten trégt der ASC), sofern notwendig, sind frei wahlbar und miissen eigensténdig geplant werden

|“Schwimmlernbegle\terin = Ubungsleiter:in Anfangerschwimmen




