
  

Freiwilliges Soziales Jahr / Bundesfreiwilligendienst ab 01.09.2026 
bei der Robert-Enke-Stiftung (30890 Barsinghausen) 

1. Die Robert-Enke-Stiftung im Portrait: 
Die Robert-Enke-Stiftung setzt sich für die Förderung von Maßnahmen und Einrichtungen ein, 
die der Aufklärung über die Krankheit Depression und Kinderherzkrankheiten sowie deren 
Erforschung und Behandlung dienen.  
Im Rahmen deines 12-monatigen BFDs oder FSJs kannst du bei der Robert-Enke-Stiftung 
vielseitige Einblicke in die Arbeit einer Non-Profit-Organisation gewinnen.  
 
 

2. Deine Aufgaben: 
• Mitarbeit bei verschiedenen Stiftungsprojekten wie bspw. „Impression Depression – Eine Virtual 

Reality-Erfahrung der Robert-Enke-Stiftung“ und „Robert-Enke-Stiftung auf Tour“ zur Aufklärung 
und Enttabuisierung von Depressionen 

• Organisation und Durchführung von Veranstaltungen, Schulprojekten und Kampagnen zur 
Aufklärung über psychische Gesundheit 

• Mitgestaltung der Öffentlichkeitsarbeit (durch das Erstellen von Präsentationen und 
Newslettern) sowie unserer Social-Media-Kanäle durch das Einbringen eigener und neuer 
Content-Ideen 

• Administrative Aufgaben (bspw. Bearbeitung von Telefon- und Mailanfragen und 
Recherchetätigkeiten) 
 
 

3. Dein Profil: 
• Begeisterung für die Arbeit der Robert-Enke-Stiftung 
• Kommunikationsstärke und Teamfähigkeit 
• Führerschein der Klasse B 

 
 

4. Wir bieten (in Zusammenarbeit mit dem ASC Göttingen): 
• 25 Seminartage zum Ausbau deiner persönlichen Fähigkeiten, deren Inhalte sich nach den 

unterschiedlichen Profilen (bspw. Fußball, Breitensport oder Vereinsmanager) richten.  
• Ausstellung der entsprechenden (Übungsleiter-, Trainer-, Vereinsmanager-) Lizenz bei 

erfolgreicher Seminarteilnahme 
• 26 Urlaubstage bei einem 12-monatigen Freiwilligendienst 
• Eine monatliche Auszahlung von 400 Euro (bei 39 Stunden pro Woche) inkl. Übernahme der 

Sozialversicherungsbeiträge sowie Weiterzahlung des Kindergeldes bei Kindergeldberechtigung 
• Möglichkeit zur Anrechnung als Wartesemester bei Universitäten und Hochschulen 

 
 

5. Interesse geweckt oder Fragen? 
Dann freuen wir uns auf deine Nachricht/Bewerbung! Schick uns deine Unterlagen 
(Anschreiben, Lebenslauf und aktuelles Zeugnis) und werde Teil unseres Teams!  
 
 
 
 

 
Ansprechpartner: Jan Baßler 

E-Mail: info@robert-enke-stiftung.de 
Telefon: 05105 - 77 55 55-0 

Website: www.robert-enke-stiftung.de 

 
 
 


